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Stutt kynning um klíníska spurningu
Leiðbeiningar fyrir læknanema á 5. ári
Í stað ritgerðar um úthlutað efni kynnið þið nú viðfangsefnið munnlega. Markmiðið er að svara afmarkaðri spurningu, oft klínískri, með hliðsjón af heimildum og útskýra hversu traust svarið er. Verkefnið endurspeglar algenga klíníska vinnu: Þegar spurning vaknar þarf að leita svara og meta hvort þau eigi við. Á heimasíðu námskeiðsins er listi yfir mögulegar klínískar spurningar.

Tími  Kynningin tekur 4 mínútur. Að henni lokinni eru 1–2 mínútur fyrir spurningar og umræður. Umsjónarmaður í ár er Valtýr Thors. Við hvetjum aðra nema sérstaklega til að spyrja spurninga.
1  Hver er spurningin
Setjið fram skýra, afmarkaða spurningu og segið stuttlega hvaða sjúklinga eða aðstæður hún varðar.
2  Hvað segja heimildirnar
Takið saman þær niðurstöður úr birtum heimildum sem skipta mestu máli fyrir svarið. Segið hvaða heimildir þið notuðuð og hvernig þið mátuð gæði þeirra, til dæmis rannsóknarsnið, mögulegar skekkjur og hversu vel niðurstöðurnar eiga við spurninguna.
3  Hvert er svarið
Dragið fram ykkar niðurstöðu í einu eða tveimur skýrum atriðum. Greinið frá óvissu þegar heimildirnar gefa ekki afgerandi svar.
4  Hvaða aðrar spurningar vakna
Nefnið eina eða tvær spurningar sem vakna við yfirferðina eða atriði sem þyrfti að rannsaka betur.
Við undirbúning  Veljið aðeins þau gögn sem styðja meginsvarið, hafið heimildir auðrekjanlegar á glærum og æfið kynninguna þannig að hún rúmist innan fjögurra mínútna. 
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