bvagrannsoknir og myndgreining pvagfaera

Pvagskodun

e hematuria, proteinuria, pyuria, ymsar gerdir afsteypa (casts) og akvednar
tegundir kristalla geta verid merki um nyrnasjukdém

Dokkt pvag (mismunagreining)

e stix jakveett fyrir blodi
hematuria, hemoglobindria eda myoglobinuria
e stix neikveett fyrir bl6oi
rodrofuat (beets), porphyria og hyperbilirubinemia (urobilinogen)

Almenn skodun pvags

e edlispyngd; (falskt haekkud vid mikla glikdsuriu og proteinuriu)

e pH (5-8); oftast melt med stixi en er meelt ferskt med pH meeli pegar
nakvaemra mealinga er porf, t.d. vid greiningu & Renal Tubular Acidosis;
heekkar hratt pegar pvag stendur opnu ilati

e stix; bldg, sykur, protein, ketonar, nitrit (+), hbk esterasi (+) og
urobilinogen

Smasjarskodun

Til stédlunar & vinnubroégdum er a Landspitala leitast vid ad nota 12 ml i hverja
pvagskodun

Hematuria

e > 2 raud blédkorn per HPF (steekkun x 400)
e Gauklablading (glomerular)
e raudkorna afsteypur (cylindrar) eru pathognomon fyrir
gauklablaedingu
e afmyndud (dysmorphic) raud blodkorn, mismunandi ad steerd og
Hgb magni
Pyuria

e > 2 hvit bl6dkorn per hpf (steekkun x 400), yfirleitt neutrofilar en oft eru
eosinofilar til stadar, t.d. vid allergiskan interstitial nephritis

Epithel frumur

e Piplu (tubular) epithel frumur: tubular skadi, tubulointerstitial nephritis,
jafnvel eftir areynslu i heilbrigdum einstaklingum



Cylindrar (casts)

e Pipluafsteypur; geta verid Gr raudum og hvitum blédkornum,
glycopréteinum (hyaline casts ur Tamm-Horsfall proteinum) eda fitu
(oval fat bodies).

o ef erfitt reynist ad greina innihald peirra pa eru peir nefndir granular
cylindrar (oftast tubular frumur en parna geta verio raud eda jafnvel hvit
blodkorn a mismunandi stigum nidurbrots)

Kristallar

o oftast kalsium oxalat, kalsium fosfat, pvagsyra, cystine, 2,8-
dihydroxyadenin, lyf (sulfadiazine) etc.



e Omskodun

Myndgreining pvagfera

e nyru; vikkun & safnkerfi, dmgerd, steinar og sterd nyrna
e Dbladra; m.t.t steerdar, veggpykktar, ureterocele og teemingar

e Is6topa rannsoknir (Tc-99)

e DMSA nyrnaskann

myndar cortex nyrna, finnur 6r i nyrum og minnkada upptoku af
6drum orsdkum t.d. akat pyelonephritis breytingar og ectépisk nyru

e DTPA og MAG -3 nyrnaskoénn

til pess ad meta frarennslishindrun og framlag hvors nyra til
heildarstarfsemi (differential function)
MAG-3 skann betra i nyburum. DTPA er ekki notad a LSH.

e Cr-EDTA clearance

gulistandard til meelinga & gaukulsiunarhrada GSH (GFR;
glomerular filtration rate), er filtrerad en ekki secreterad i piplum.

e Rtg rannsoknir

e Abdomen yfirlit

leita ad kdlkunum, meta haegdainnihald og spina bifida occulta
(hugsanlega ébein merki um taugaskada og truflun & taugastjorn
blédru og ristils)

e Rtg MUCG

fyrst og fremst notad til pess ad leita ad bakflaedi og meta gradu
pess (I-V)

naudsynlegt til pess ad meta pvagras (valvulur), blédrurymd og
teemingu, diverticel og ureterocele.

e IVP
e pre-operatift til pess ad meta anatdmiu, eftir trauma og t.p.a. leita
ad obstruction, t.d. nyrnasteinum
e averkar med hematariu (trauma)
e Spiral CT

nemur allar gerdir nyrnasteina, einnig af voldum pvagsyru, 2,8-
DHA, xanthins og cystins sem annars eru rontgenhleypnir
(radiolucent) med hefobundinni Rtg-taekni.

GO0 adferd til pess ad gera edamyndatoku (CT-angiography).



